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FTipo de viaje: Eco-turismo, Expediciéon, Cultura Némada, Campismo, Gran Lago
Hovsgol, Termas, Monasterios, Volcanes, Estepas y Llanuras, Naturaleza y Aventuras
FCOdigo de la Ruta: SMT-ECO-16D
PMinima Duraciéon: 16 dias/15 noches

Expedicion a Eco-Mongolia Némada con campismo- Viaje por tierra con mucha libertad de 16 dias, para
los viajeros independientes o grupos desde las Estepas a los Grandes Lagos. El Parque Nacional del "Lago
Juvsgul" es el Paraiso de Mongolia o el Lago Madre, en el Lejano Norte de Mongolia; fronterizo con Siberia con
paisaje rico y diverso con bosques alpinos, con caudalosos rios, encuentro con las familias Nomadas y Tsaatan
(los pastores de la Taiga). El lago Juvsgul, ocupa un area de 2000kms cuadrados. Este es gigante lago azul,
esta rodeado de frondosos bosques siberianos y abundante vida salvaje. Este es un hermoso y gigante lago
azul, esta rodeado de frondosos bosques siberianos y abundante vida salvaje. Este lago almacena el 2% de la
reserva mundial de agua dulce. Tan puro y limpido que se puede beber directamente de él. Con una extension

Samar Magic Tours
Expedicion Eco-Mongolia Némada con Campismo
Cristo C. Gavilla Gbmez / Director General /
Head Office: Ulaanbaatar 15160, Central Post Office Box 2567, Peace Ave., Blg No. 3, Mongolia

.samarmagictours.com / www.saberviajar.info



MAGIC TOURS

LA PRIMERA Y UNICA AGENCIA DE HABLA HISPANA DE MONGOLIA, DESDE EL 1997!

de 130 km de largo por 30km de ancho, podremos cabalgar entre sus praderas y bosques al pie de montafas,
donde habitan varias familias de la etnia Tsataan, practicantes del shamanismo y de una cultura milenaria, al
borde de su extincion. Visitaremos los Parque Nacionales y Reservas Naturales mas impresionantes de
Mongolia. Visitaremos las dunas de arena, el Valle Sagrado de las Colonias Némadas del rio Tuul, los
monasterios mas importantes Amarbayasgalant, Erdene zuu, y Gandan. La mayoria de la poblacion es némada
y vive en sus tiendas tradicionales gers, desplazandose de un lugar a otro a caballo, a camello o en yak, con
sus gers y rebafos, y el encuentro ocasional con una de estas familias y su modo de vida es una experiencia
dificilmente olvidable. *Para los viajes mochileros o viajes a medida: La alimentacién no indicada, y la gasolina
va siempre a cuenta del cliente con kilometraje ilimitado. El viaje esta bien organizado y se dispone de medios
suficientes para llevarlo a buen término.

P.C.-PENSION COMPLETA, P.M.-PENSION MEDIA, D-DESAYUNO

NN E Tl e Pensién Alojamiento
Expedicion a Eco-Mongolia Némada: 16D/15N ]

1. Ulan Bator CENA Hostal Gomez / Hotel
2 Ulan Bator-Monasterio Gandan-Monumento de "Genghis" p.C Campamento turistico
: Kan-Valle Sagrado de las Familias N6madas o "Chinggis" en Ger
3. P. N. Terelj-Roca de la Tortuga-Templo Arraybal P.C. ,‘?a"?pa"?e,f‘t" turistico
Chinggis" en Ger
4. Monasterio Amarbayasgalant D Tienda de Campana
5 Amarbayasgalant-Reserva Natural Volcano “Uran Togoo- D Tienda de Campana
: Tulga” o Familia
6. Moron-Lago Erhil-Parque Nacional "Gran Lago Juvsgul® D Tlende_l .de C:‘:lmpana
o Familia Némada
7-8. Dos dias libres en el P.N. "Gran Lago Juvsgul" D Tlende_l .de C:‘:lmpana
o Familia Némada
9. Moron-Cordillera de Hangai-Lago Dzuun D VICEEL 0 CEieE e

o Familia Némada

Tienda de Campanha

10. Lago Dzuun-Lago "Terkhiin Tsagaan'-Volcan Jorgo Inactivo D o Familia Némada

Tsetserleg-Roca Sagrada Taikhar -Termas de Tsenheriin Tienda de Campana

L Haluu Us 2 o Familia Nébmada

12. Karakorum-Monasterio Erdene zuu-Valle Rio Orkhon D Tlende_l .de C:‘:lmpana
o Familia Némada

13. Valle Rio Orkhon-Cascada Ulaan Tsutgalan Hurhree D Tlenda_l _de Cgmpana
o Familia Nébmada

14. Templo Uvgun-Plcg Hogno Khan-Dunas de arena del D Tienda o Familia

desierto Bayangobi
15. Reserva Natural Hustain Nuruu-Ulan Bator P.M. Hostal Gmez / Hotel
16. Salida o Extension al desierto Gobi D FIN DEL VIAJE

EXPEDICION ECO-MONGOLIA NOMADA CON CAMPISMO
PROGRAMACION PRINCIPAL EN DETALLES

DIA 1. ULAN BATOR

Régimen de Cena de Bienvenida

Llegada a Ulan Bator, capital de Mongolia. Recepciéon y traslado al hostal o al hotel (2 opciones). Tiempo libre
en el hotel, para adaptarse al horario de Mongolia. Cena de bienvenida en el restaurante local “EL Latino”.
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Alojamiento en el hostal o en hotel.

DIA 2. ULAN BATOR/VALLE DE LAS COLONIAS NOMADAS

Régimen de Pension Completa

Por la mafana, visitas al templo Budista mas alto e importante de Mongolia: "Gandan", que alberga un Budas
de 25 metros de altura. Asistencia a una ceremonia a las 10:00am. El Monasterio de Gandan, fue fundado en
1809 con el nombre de Templo Amarillo. El Monasterio alberga una biblioteca con las escrituras Budistas de
Gandjuur (08 volumenes), sus comentarios (225 volimenes), y otras escrituras utilizando las 9 piedras
preciosas. Fue declarado patrimonio del estado en 1994. Visitaremos la Plaza Central Suje-Bator, a la estatua
principal de "Genghis Kan", construida en el 2006, en ocasion al 800° Aniversario de la Fundacion del Estado
Mongol o el Imperio Mongol por Genghis Khan (1206-2006) y esta situada en frente de la Casa del Parlamento
y del Gobierno Mongol. A continuacién, salida hacia el "Valle Sagrado de Colonias Némadas del rio Tuul”. En la
ruta, nos detendremos para fotografiar la asombrosa estatua de "Genghis" Kan montado en un gran caballo (de
40metros de altura, la mas alta del mundo y toda Asia en su tipo, se encuentra situada solo a 3kms de
distancia del campamento turistico "Chinggis"). Llegada y tiempo libre. Dos (2) horas de excursion a caballo
Mongol (incluidas) por el Valle del rio Tul. Cena especial y tradicional del cordero mongol, cocinado con piedras
calientes (Jorjog). Alojamiento en el Campamento Turistico Tradicional "Chinggis" en gers. EI Campamento
Turistico Tradicional "Chinggis" en gers es fuertemente recomendado por la publicacién de “Lonely Planet
Mongolia", por el autor Michael Kohn.

DIA 3. PARQUE NACIONAL TERELJ/ROCA DE TORTUGA/TEMPLO ARRYABAL

Régimen de Pension Completa

Desayuno. Salida hacia el Parque Nacional Terelj, ubicado a 1600m de altura sobre el nivel del mar, con altas
rocas graniticas del Mesozoico, montafas, estepas, y bosques alpinos. Senderismo y caminatas a una Roca con
la forma de Tortuga, y al Templo Arryabal de Meditacion en el tope de una colina. Almuerzo tipo picnic. A
continuacion, regreso al Campamento Turistico Tradicional "Chinggis"”, para la cena y el alojamiento. Tiempo
libre para Practicar el tiro al arco. Alojamiento en el Campamento Turistico Tradicional "Chinggis" en gers.

DIA 4. CAMPAMENTO TURISTICO “CHINGGIS”-MONASTERIO AMARBAYASGALANT

Régimen de Desayuno

Desayuno. En nuestra siguiente etapa, salida en larga jornada hacia el monasterio de "Amarbayasgalant”,
originalmente construido con estilo chino entre los afios 1727 y 1737 por el emperador de Manchuria
Yongzheng, y dedicado al lider budista y escultor "Zanabazar". Entre los afios 1975 y 1990, ha sido restaurado
con fondos de la UNESCO y esta considerado como el segundo mas importante del pais, tras el monasterio de
"Erdene zuu" en Karakorum. En este templo - escuela, se preparan los candidatos a Dalai Lama, donde muchos
de los monjes son nifios de entre 6 y 14 afios. Acampada en tiendas de campafia o en familia ndmada.

DIA 5. AMARBAYASGALANT/RESERVA NACIONAL URAN-TOGOO TULGA

Régimen de Desayuno

Por la mafiana, excursion para conocer el monasterio y sus alrededores. Nos levantamos temprano para asistir
a la ceremonia matutina. Actualmente habitan en el una cincuentena de monjes, pero llegé a albergar unos
2000, en el afio 1936. A continuacion, salida atravezando las estepas hacia la Reserva natural de las montarfias
“Uran - (1631m) Togoo Tulga” (1923m). Caminatas y exploracién al volcan extinto de la montafia Uran.
Acampada en tiendas de camparia o en familia némada.

DIA 6. URAN-TOGOO TULGA/MORON/LAGO ERHIL/PARQUE NACIONAL LAGO HOSVGOL

Régimen de Desayuno

Desayuno. Larga jornada en direccion el lejano Norte, al Parque Nacional del "Gran Lago Juvsgul”. Continuacion
de la ruta atravesando las provincias de Bulgan y Hovsgol, entre los rios Delgermorun y Selenge (el rio mas
largo y caudaloso de Mongolia, comienza en la region oeste, atravezado todo el pais y desembocan en el Lago
Baikal en Rusia). Cruzaremos por la ciudad Murun-capital de la provincia de la provincia Juvsgul (ciudad con
apenas 28 000 habitantes). Su elevacién es de 1283m, sobre el nivel del mar. En la ruta, nos detendremos
para visitar al Lago Erhil. Llegada y alojamiento en el Lago Hovsgol (se encuentra a 900 kms al Norte-oeste de
Ulan Bator-es la tierra de las familias de los renos). El Lago Juvsgul ocupa un area de 2000kms cuadrados. Este
es un hermoso y gigante lago azul, esta rodeado de frondosos bosques siberianos y abundante vida salvaje.
Acampada en tiendas de camparfia o en familia némada.
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DIAS 7-8. DOS DIAS LIBRES EN PARQUE NACIONAL LAGO HOSVGOL

Régimen de Desayuno

Dia libre a su aire y de relax en el Gran Lago Juvsgul-con agua tan pura que todavia es potable, en sus orillas
viven los Tsaatan, mas conocidos como los ndmadas de los renos, ya que se dedican principalmente a la cria de
estos animales por su carne y su piel. Seguiremos los pasos del grupo étnico que cabalga renos. Mdltiples
posibilidades de actividades opcionales (pago extra en el mismo sitio): pesca, paseo en botes, cabalgatas, y
sauna, etc. Acampada en tiendas de campafia o en familia ndmada.

DIA 9. MORON/CORDILLERA HANGAI/LAGO DZUUN

Régimen de Desayuno

Desayuno. Ruta de larga y dificil jornada desde Moron pasando por la Cordillera Bulnayn Nuruu (por uno de los
parajes mas bellos de Mongolia), y arrbando al lago "Dzuun". Acampada en tiendas de campafa o en familia
némada.

DIA 10. LAGO DZUUN/PARQUE NACIONAL LAGO TERKHIIN TSAGAAN-VOLCAN HORGOO UUL
Régimen de Desayuno

Desayuno. Salida hacia el Parque Nacional del Lago "Terkhiin Tsagaan Nuur". Este lago mide 16 kms de ancho
y mas de 20 kms de largo. Tiempo libre en el lago. Posibilidades de actividades opcionales: trekking, pesca,
paseo en botes, cabalgatas, ascensos, etc. La montafia "Horgo Uul" (2240m) es un antiguo volcan extinto al
este del lago "Terkhiin Tsagaan", forma un parque natural que es posiblemente, uno de los lugares mas
hermosos y virgenes del pais. Acampada en tiendas de campafia o en familia némada.

DIA 11. LAGO TERKHIIN TSAGAAN-VOLCAN HORGOO UUL/TERMAS DE TSENGER

Régimen de Desayuno

Desayuno. A continuacién, salida en larga jornada a las aguas termales de “Tsenger-Tsenheriin Haluun Us”.
Cruzaremos por la capital de Arkhangai, Tsetserleg. En la ruta, corta visita a la Roca Sagrada Taikhar. Llegada
y tiempo para darnos un bafo realmente relajante, tras el viaje. Dichas aguas son muy apreciadas por la gente
de la regién, por sus multiples propiedades curativas. Acampada en tiendas de campafia o en familia némada.

DIA 12. TERMAS DE TSENGER/KARAKORUM/MONASTERIO ERDENE ZUU/VALLE R1IO ORKHON
Régimen de Desayuno

Desayuno. Salida hacia "Karakorum", fué la primera capital del Imperio Mongol (el Imperio méas extenso de la
tierra), donde "Genghis Kan" iniciara la construccion de la capital, en el 1220. Luego de 40 afios, "Kublai Kan"
(nieto de Genghis Khan y visitado por Marco Polo) trasladé la capital del Imperio a Pekin (Beijing), ya invadido.
AUnNn hoy se conservan 3 templos y continda siendo uno de los lugares Histéricos y Cultural mas importantes de
Mongolia. Visita al Monasterio "Erdene Zuu", con sus 108 stupas y la primera Lamaseria Budista (siglo XVI). El
Monasterio Budista Erdene Zuu (siglo XVI) fué la sede religiosa de mayor importancia. Acampada en tiendas
de campafa o en familia ndbmada en el Valle del rio Orkhon.

DIA 13. VALLE RIO ORKHON/CASCADA ULAAN TSUTGALAN HURHREE

Régimen de Desayuno

Desayuno. Salida hacia hacia la cascada del Rio Orkhon. Posibilidades de actividades opcionales: trekking,
cabalgatas, ascensos, etc. Acampada en tiendas de campafia o en familia némada, a la orilla de Ica cscada del
rio Orkhon.

DIA 14. CASCADA RIO ORKHON/PICO KHOGNO KHAN/TEMPLO UVGUN/DESIERTO BAYANGOBI
Régimen de Desayuno

Desayuno. Salida hacia las dunas del desierto Bayangobi, conocido como la puerta al desierto Gobi. En la ruta,
visitaremos el monte de Jogno Khan (1967m, lugar perfecto para las caminatas y el trekking) y el monasterio
Uvgun, construido en 1660 bajo el mandato de “"Zanabazar" uno de los primeros lideres religiosos de Mongolia
y reabierto en el 1992 por 2 monjes de Ulan Bator. Llegada y alojamiento. Excursién caminando por las dunas
de arena, oportunidad de fotografiar los paisajes. Si tenemos suerte y hay camellos en las dunas, las
recorremos a lomos de camello bactriano. Al atardecer podremos admirar una hermosa puesta de sol sobre las
dunas. Acampada en tiendas de campafia o en familia ndmada.
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DIA 15. DUNAES DEL DESIERTO BAYANGOBI/HUSTAIN NURUU/ZULAN BATOR
Régimen de Media

Desayuno. Salida hacia la Reserva Nacional de “Justain Nuruu” para observar los caballos salvajes Przewalski o
Taji (como los llaman los Mongoles), recientemente re-introducidos a Mongolia, por un proyecto de Noruega.
“Justain Nuruu” significa "Montafas de Abedules", es un parque de 57.000 hectareas donde viven los ultimos
150 ejemplares de caballos de “Genghis” Kan. Visitas a un pequefio museo sobre la historia de los caballos
salvajes Taji. La tarde, es el momento de observar los caballos salvajes, al regreso de las estepas. *Se
recomienda traer binoculares. A continuacion, salida de regreso a Ulan Bator. Traslado al Hostal Gomez o al
Hotel (2 opciones). Descanso. Cena de despedida en restaurante local. Alojamiento.

DIA 16. SALIDA DE MONGOLIA O EXTENSION

Régimen de desayuno.

Desayuno. A la hora adecuada, traslado al aeropuerto, o a la Terminal de trenes, para la salida de Mongolia.
(Check out del hotel a las 12:00M). Fin del Viaje y de Nuestros Servicios.

SE INCLUYE EN MONGOLIA

-Intérprete-guia local en habla Hispana o en Inglés, *dependiendo de la temporada y la demanda.

-2 noches de alojamiento en el Hostal Gébmez o en Hotel (2 opciones) en Ulan Bator, con el desayuno incluido.
-2 noches de alojamiento en campamento turistico “Chinggis” en Gers, en doble ocupacién, con la pension
completa. El Ger, es la tipica vivienda nacional Mongola construida con fieltro; consiste en dormitorios con dos
camas, alfombras, cojines, etc. Son de gran confort y tipismo. Los bafios son separados.

-11 noches de alojamiento en tiendas de campafia o en familias némadas, incluyendo las tiendas, y todo el
material de acampada.

-Pension indicada en el programa.

-Furgoneta 4x4 en privado, con el conductor en Mongol.

-Todas las entradas, visitas y excursiones segun el itinerario.

-Una Cena especial y tradicional del cordero mongol, cocinado con piedras calientes (Jorjog) en el campamento
turistico tradicional "Chinggis".

-Dos (2) de excursion en caballo Mongol indicada en el Campamento Turistico Tradicional "Chinggis".

-Bafio relajante en las Termas de Tsenger.

-Cartas de apoyo para la gestion del visado de Mongolia y gestién para obtener el visado en el mismo
aeropuerto de Uan Bator.

NO SE INCLUYE EN LOS VIAJES MOCHILEROS O VIAJES A LA MEDIDA O A SU
AIRE (COMO QUIERAN LLAMARLO) EN MONGOLIA

-Vuelos Internacionales, Nacionales o Trenes.

-Para los viajes mochileros o viajes a medida o a su aire: La alimentacion no indicada (es necesario
comprar la alimentacion en Ulan Bator antes de la salida o durante la ruta) y la gasolina, va siempre a cuenta
del cliente con kilometraje ilimitado.

-Sacos de dormir.

-Cambio de horario, atrasos o cancelaciones en los vuelos internacionales o nacionales.

-Pérdidas del equipaje, pasaporte o pertenencias en los vuelos internacionales o durante la ruta.

-Visitas y excursiones no especificadas en el itinerario.

-La Pesca y equipos de pesca.

-Fotografias y videos dentro los monasterios, templos y museos.

-Extras personales, lavanderia, teléfono, etc.

-Visados.

-Seguro del Viajero.

-Agua y bebidas.

-El exceso de equipaje en nuestro transporte calculado (20 kg por persona).

Samar Magic Tours
Expedicion Eco-Mongolia Nébmada con Campismo
Cristo C. Gavilla Gobmez / Director General /
Head Office: Ulaanbaa}ar 15160, Central Post Office Box 2567, Peace Ave., Blg No. 3, Mongolia

www.samarmagictours.com / www.saberviajar.info




SAMAR—KMAGIC TOURS

LA PRIMERA Y UNICA AGENCIA DE HABLA HISPANA DE MONGOLIA, DESDE EL 1997!

-Cambios en la programacion indicada.

-Condiciones Climaticas.

-Cancelaciones.

-Condiciones dificiles de los caminos y carreteras de Mongolia.

-No se confirma habitaciones triples en los hoteles en Ulan Bator (*es necesario consultar).
-Servicios extras en Ulan Bator.

-Cualquier otro concepto no mencionado como incluido.

EQUIPAMIENTO NECESARIO A TRAER

-Saco de dormir.

-Potente Linterna + pilas de repuestos.

-Anteojos para sol.

-Cremas solar y labial.

-Sombrero, gorra y sombrilla para protegerse.

-Ropa caliente para los lugares altos, y frios.

-Binoculares.

-Casco de proteccion, para las cabalgatas.

-Dado que la mayor parte del viaje discurre por areas alejadas de los centros de poblacién, es recomendable
disponer de un minimo botiquin personal, incluyendo gasas estériles, esparadrapo, antibidticos y antisépticos,
laxantes, antidiarreicos, aspirinas y cualquier medicacion especifica que se esté tomando.

-Ropas sugeridas: calzas cortas y largas, calzado apropopiado para las caminastas o trekking, cabalgatas, etc.

Nota: Durante el viaje se visitan algunas familias de pastores de caballos y criadores de camellos; también son
posibles los encuentros casuales con familias de némadas que se desplazan con sus rebafios de un lugar a otro.
En estos casos, los nifios siempre agradecen un pequefio detalle: caramelos, chocolates, lapiceros, gorras,
puléver, etc, esto facilita el contacto y la comunicacién con los adultos.

INFORMACION PRACTICA DE MONGOLIA

Temperaturas desde + 40°C en verano hasta -30°C en los inviernos. Mongolia es un pais muy soleado,
generalmente los 250 dias del afio.

Meses Temperaturas (C)
Abril +0.5

Mayo +8.3

Junio +20.0

Julio +30.0

Agosto +30.0
Septiembre +7.6

Octubre -1.7

SALUD Y SEGURIDAD

Mongolia es un pais seguro para los visitantes. Aunque como en todos los lugares, los visitantes deben estar
atentos de los carteristas, por ejemplo: en el Correo Central, mercados, tiendas, transporte publico, en el
mismo monasterio Gandan, mercado negro y lugares de grandes concentraciones.

Vacunas obligatorias: ninguna. Para una mayor informacion dirigirse al departamento de sanidad exterior de
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vuestra provincia.

MONEDA

La moneda oficial en Mongolia es el Tugrik, se divide en mongos, céntimos. Existen monedas de 10, 20 y 50
mongos Y billetes de 1,10,20,50,100, 500; 1,000; 5,000 ; 10,000 y 20,000 Tugrik. Es conveniente llevar Euro
o USD dodlares americanos e ir cambiandolos progresivamente en Ulan Bator, antes de la salida al interior de
Mongolia. El cambio se puede efectuar en los bancos y hoteles de Ulan Bator.

ELECTRICIDAD

Se utiliza la 220V con 50 ciclos. Los tomacorrientes son para espigas Europeas estilo 2-pin.

FOTOGRAFIAS Y VIDEOS

Las entradas a los Museos, Parques Nacionales y Monasterios: Son incluidas en los paquetes turisticos que se
mencionan. Las fotografias y los videos no son incluidas. Asi pues, pague amablemente el honorario de la
fotografia y el video por consiguiente si usted desea tener fotos dentro de los museos y monasterios.

| DIFERENCIA HORARIA |

Ocho horas mas con respecto al GMT (+8h) y + 6 horas con respecto a Espafia.
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